Sugestoes
didaticas
A vez das panelas

A brincadeira estd prevista no Campo de Experiéncia Tragos, Sons, Cores e Formas tem o objetivo de

aprendizagem parcialmente atendido para bebés (0 a 1 ano e 6 meses)

o Explorar sons produzidos com o proprio corpo e com objetos do ambiente, desenvolvendo a atengéo
e a concentracéo

Previsto no Documento Curricular da Rede Municipal de Ensino de Santo André.

Esta brincadeira aguca a atengao, apreensao, coordenacgéo motora, equilibrio, forca muscular, as potencialidades,
os limites do corpo, estabelece vinculos afetivos e trocas com os seus familiares quando a proposta é realizada
no ambiente doméstico ou com professores e criangas da turma toda quando a proposta é realizada nas creches.
Disponibilize as panelas velhas com diferentes tamanhos, pois desta forma os estimulos sonoros serdo
diferenciados. Diversifique a exploragdo dando utensilios de cozinha na mao da crianga, como por exemplo,

colheres de madeira, metal, plastico, dentre outros, oportunizando experiéncias variadas.

Um bom kit desses materiais para ter disponivel nas creches sao potes, tampas, peneiras, garrafas PET, cabos
de vassoura serrados e lixados, tecidos, objetos coloridos que contribuem para os desdobramentos da atividade.
Entretanto, algumas adequagdes sdo importantes para garantir a seguranca das criangas, principalmente as
dimensdes dos objetos e tampinhas que podem ser colocados na boca.

Percebemos ao ver uma crianca brincando muitas descobertas, investigacoes e questionamentos sobre 0 mundo
ao seu redor. Brincar ¢ a atividade principal da infancia e precisa aparecer em todos os momentos do dia.

Inclua em seu planejamento uma visita a Tenda Sensorial, espaco destinado aos bebés para o desenvolvimento de
brincadeiras na Sabina. Todo acervo oferece diversos estimulos com painéis coloridos e texturas, percurso com

pisos de pedras, madeira e tapete que despertam a sensibilidade com um ambiente acolhedor.
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